
 

 

 

 

 

 富山の冬の活動と言えば、スキーが思い浮かびます。白銀の中、颯爽と滑る心地よさ

に魅力を感じます。本校では、昨年度に引き続き、１月 30 日（木）に６年生、そして

今年度は５年生も２月 12日（水）に初めてのスキー学習を開催しました。 

６年生は粉雪が舞い散る天候でやや視界がよくありませんでしたが、たっぷりの積雪

があり、スキーをするには好条件でした。５年生は、今シーズン最強寒波が襲来し､大

雪のために開催が危ぶまれましたが、天候も回復し、絶好のスキー日和となりました。 

バスから降りて荷物を整理し、どんぐりの館内で開講式を行いました。児童代表が挨

拶し、指導員の先生方が紹介されました。開講式後、班に分かれ、それぞれ指導員の先

生に従って講習を開始しました。子供たちは指導員の先生の話をよく聞き、安全に気を

付けて滑っていました。初心者の子供たちは、かなり苦労し心が折れそうになったとき

も、お互いに声を掛け合い、粘り強く頑張る姿が見られました。 

 昼は班ごとに美味しいカレーを食べて、午後の講習に臨みました。指導員の先生方の

丁寧な指導で瞬く間に上達し、初めてスキーをしたのに、リフトに乗れた子もいました。

子供たちは閉講式を終え、元気に学校へ帰ってきました。 

解散式の後、「先生、楽しかったよ」と満面の笑顔で話してくれた子供の姿を見て、

スキー学習を再開して本当によかったと感じました。保護者の皆様、ご協力本当にあり

がとうございました。 
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 最初はスキー板を付けるところや、坂を上るところが難しかったけれど、慣れ

た後は少し傾いているところでも付けられるようになり、坂もスムーズに上れ

ました。滑るときはハの字にして滑りました。転ばずに止まれたときは嬉しかっ

たです。次はもっとうまく滑れるように頑張りたいです        （I.R） 

 今回のスキー学習では「あきらめない」ということを学びました。始めは全然

滑られなくて、とても疲れたけど、あきらめずに最後までやったら、林間コース

を滑ることができてよかったです。みんなと教え合いながらスキーをしたら、仲

が深まった気がして嬉しかったです。いい思い出になりました。     （K.Y） 

 スキー学習は最高の思い出になりました。最初は滑れるか不安だったけど練習してい

くうちに少しずつ滑れるようになってきて、嬉しい気持ちになりました。そして、怖が

りながらも楽しんでリフトに乗れました。林間コースでは八の字を意識して、急カーブ

のところで２回成功できました。とても気持ちよかったです。またスキーをしてみたい

です。                                  (H.R) 

 スキーをしたのは２年前ぐらいだったので、滑れるか心配だったけど、２班をまとめ

て、スキーを教えてくれた中野指導員がサポートしてくださったので、とても楽しく滑

ることができました。そして、いつもはあまり会話しない人とも話すことができたので、

少し仲も深まりました。スキー学習ができたことに感謝し、これからもこの経験を生か

していきたいです。                           (N.Y) 

今日のスキー学習で滑ることが出来ました。ただ止まろうとするといつも転んでいま

した。スキー学習では、スキーの履き方やカニ歩き、スキーで滑る、止まるのやり方を

教えてくださいました。最初は補助がないとできなかったことも、一人で出来るように

もなりました。ドキドキしたけれど、滑ることができるようになったので、楽しかった

です。                                 (K.M) 

 私は最初、本当にスキーが滑られるのかなと思っていました。天候も雪が降っている

せいであまり前が見えませんでした。スキーで歩くのもとても難しかったです。実際に

滑ったら、止まれずにこけてしまいました。そして、スキーをするときはハの字で体重

を真ん中に寄せたら滑りやすくなることを学びました。明日は筋肉痛になるかもしれま

せん。                                 (H.A) 
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 初めてのスキーだったけど、滑ることが出来ました。滑れないかと思っていたけど、

ある程度上手く滑れたので、嬉しかったです。雪が柔らかかったので、スキー板を付け

るのが意外と難しかったです。斜めになっているところで移動したり、スキー板を履い

てハの字に滑ったりするのが、大変でした。いろいろ難しかったけど、とても楽しかっ

たです。                                (S.H) 

 スキー靴を履いて歩いているときに、スキーをするのがとても怖いなと思っていたけ

ど、実際にやってみると楽しかったです。最初は止まることができず、こけていたけれ

ど、慣れてくるとだんだん転ばずに、止まることができました。午前練習したから、午

後からも楽しくスキーをすることができました。上手に滑れるようになるためにまた行

きたいです。                                (T.N) 

 

（５年生の活動の様子） 

  

初めてのスキーでドキドキしたけれど、滑れるようになりました。自分でスキーを止

めることは難しかったけれど、講師の先生からアドバイスをしてもらったから、低いと

ころでは自分で止まることができたので、とても嬉しかったです。これからも、時間が

あったらタカンボースキー場に行きたいなと思いました。          (C.Y) 

５年スキー学習参加の子供たちの感想 

  

 

 



 

僕はスキーをするのは初めてでした。正直、見た感じスキーはとても簡単そうでした。

けれど、やってみたら転んでばかりでした。でも、みんなで力を合わせて楽しくやれた

のはとてもよかったと思います。また、スキー場に行きたいです。      (E.A) 

 班のみんなでスキーを滑れて楽しかったし、みんなと仲よくスキーが滑れてよかった

です。そして、みんなと林間コースを滑れて楽しい思い出ができました。スキーは最初

少し怖かったけれど、スキーをするうちに楽しくなってきました。       (M.S) 

 今日のスキー学習で、最初の止まる練習などでは、少しうまくいかなかったけれど、

リフトで上がった後に、減速したり、曲がったりがうまくいって楽しかったです。休日

にもやりたくなったので、来年のスキー学習も楽しみです。         (Y.Y) 

 スキー学習がありました。久しぶりにスキーをしたので、少しだけ不安だったけど、

意外と滑ることができたから安心できました。最初は上手くいかなかったけれど、講師

の坪坂先生がアドバイスをしてくださったおかげで、上手く滑ることができました。６

年生でもスキー学習があるので、そのときも楽しみたいです。         (T.Y) 

 午前では、初めてのスキーだったから、靴を履いたときとか慣れていなかったけれど、

だんだん慣れてきて、少しずつ滑れるようになりました。午後では、リフトに乗りまし

た。坂とかを滑るときに勢いが付きすぎて、転んだけれど、慣れてきてだんだん滑れる

ようになりました。来年は今年よりも滑れるよう頑張りたいです。       (A.K) 

 私は昨日のスキー学習で、プルークやプルークボーゲンができるようになって嬉しか

ったです。今回のスキー学習で、リフトやスキーが怖くなくなって、楽しくなりました。

また来年も、今年学んだことを生かして、スキー学習に取り組みたいです。   (A.H) 

僕は昨日、スキー学習へ行ってきました。初めてのスキー学習で、とても楽しかった

です。講師の方に上手な人の滑り方を教えてもらい、最終的には上手くなった気がしま

した。途中でこけたり、板が外れたりしたけれど、諦めずに滑りきりました。前半より

後半の方が上手かったと思いました。                   (R.H) 

 

私が子供の頃、冬は毎日雪が降り続き、父親が屋根の雪下ろしをしていた記憶が鮮明

に残っています。まさに雪国・富山でした。近くに朝日山公園があり、ソリやミニスキ

ーを持って行き、坂道を友達と滑って、とても楽しかったことが思い出されます。学校

では「雪のカーニバル」という行事があり、各学級がグラウンドにうさぎやゾウなどの

動物やロケットや車、ピラミッドと大きな雪像をみんなと協力してつくって飾り、一ヶ

月ぐらいは雪像が残っていました。 

雪かきをすることや車の運転を考えると、あまり雪は降ってほしくはないですが、今

年は平地でも積もってくれたおかげ、子供たちが楽しく雪遊びをする姿が見られ、なん

だか嬉しい気持ちになりました。 

５年・６年共に今年はスキー学習を開催しました。将来、都会に出たり、外国へ行っ

たりする子供たちもいることと思います。「ふるさと富山」の素晴らしい情景・思い出 

を大人になっても、どこにいても忘れないでほしいです。 

                           （校長 阿 尾 昌 樹） 

 

 

 

 

 

 

 


